












Реферат
Життя та діяльність доктора медицини Миколи Васильовича Скліфосовського



Вступ
скліфосовський медицина вчений
Величезний внесок у розвитку світової і російської медицини внесли багато чудових лікарів. На основі їхніх робіт і знань грунтується сучасна медицина, навіть не дивлячись на сучасні методи. Одним з таких лікарів є Микола Васильович Скліфосовський. Людина, яка досягла небувалих висот у різних галузях медицини в кінці 19 століття. Його досягнення до цих пір використовуються в медицині: хірургічні прийоми, наукові знання про багатьох захворюваннях, його ім'ям названо інститут швидкої медичної допомоги в Москві. Наше завдання, як майбутнього покоління лікарів, шанувати пам'ять, проявляти повагу, використовувати досвід наших попередників і вдосконалювати його своїми знаннями на практиці.



1. Характеристика історичної епохи, в якій жив Н.В. Скліфосовський

У другій половині XIX століття Росія зазнала безліч змін. Середина XIX століття ознаменувалася найбільшим революційним переворотом у філософії та суспільних науках; в цей час виникло і стало розвиватися вчення марксизму, складовою частиною і філософською основою якого з'явився діалектичний та історичний матеріалізм. Удругій половині XIX століття капіталізм продовжував розвиватися по висхідній лінії прискоривши модернізацію країни

. Біографія Миколи Васильовича Скліфосовського

Микола Скліфосовський народився 25 березня 1836 на хуторі поблизу міста Дубоссари, Тираспольського повіту Херсонської губернії. Він був дев'ятою дитиною в багатодітній (всього 12 дітей) українській родині небагатого дворянина Василя Павловича Скліфосовського, який служив письмоводителем Дубассарською карантинної контори. Дітей було багато, годувати таку ораву батькові було вкрай важко. Миколу рано відправили в Одеський будинок для сиріт. З малих років він звідав гірке почуття безпритульності і самотності, порятунок від яких дуже скоро почав шукати у вченні. Особливо зацікавили його природні науки, древні і іноземні мови, література та історія. Вчення стало не тільки порятунком, а й метою - подолати незавидне призначення, важкі життєві обставини, перемогти неласкаву долю. Лікарем Скліфосовський вирішив стати ще вдитячі роки, тому після закінчення гімназії він відправився до Москви і вступив на медичний факультет Московського університету. Там і визначилася його медична спеціальність - хірургія. Повернувшись після закінчення університету на батьківщину, Скліфосовський кілька років пропрацював земським лікарем, а потім поступив в Одеську міську лікарню, де незабаром став завідувати хірургічним відділенням. Весь вільний час він удосконалював свої хірургічні навички, а вже через три роки захистив докторську дисертацію. Але й тоді він вважав, що ще не володіє достатніми знаннями та досвідом. У 1863 р в Харкові отримав ступінь доктора медицини за дисертацію: «Про кров'яної околоматочной пухлини». У 1866 році Скліфосовський відправився у закордонне відрядження. За два роки, протягом яких йому вдалося попрацювати в Англії, Франції та Німеччини, Микола Васильович познайомився з різними хірургічними школами і вивчив особливості організації медичної допомоги в різних країнах. У 1866 і 1867 рр. працював у Німеччині в патологоанатомічному інституті професора Вірхова і хірургічній клініці професора Лангенбека; в прусської армії працював на перев'язувальних пунктах і у військовому лазареті. Потім у Франції у Кломарта і в клініці Нелатона і в Англії у Сімпсона. Саме в цей час він звернув увагу на роботи знаменитого хірурга Лістера, який вперше обгрунтував необхідність стерилізації хірургічних інструментівта операційного поля. Тепер важко собі уявити, що ще всередині минулого століття більшість хірургів вважали це абсолютно необов'язковим і навіть шкідливим. Після повернення до Росії випустив цілу серію праць, завдяки яким на початку 1870 р. був запрошений на кафедру хірургії в київський університет.
Доповіді, зроблені Скліфосовського на кількох медичних з'їздах, привернули до нього увагу фахівців. Одним з перших він розробив практичну методику хірургічного знезараження. Коли почалася австро-прусська війна, Скліфосовський отримав дозвіл австрійського уряду і відправився на фронт. Після укладення миру він повернувся до Одеси, але, як виявилося, ненадовго, бо почалася франко-прусська війна, і йому знову довелося відправитися на фронт. Правда, через кілька місяців він знову повернувся до Росії, але на цей раз до Петербурга, оскільки був запрошений в Медико-хірургічну академію - єдиний навчальний заклад в Росії, де готували військових лікарів. У Петербурзі Скліфосовський пропрацював п'ять років, після чого знову відправився на балканську, а потім і на російсько-турецьку війну. Там він працював разом з чудовим хірургом М. І. Пироговим, який дав блискучий відгук про професійну підготовку свого колеги. В якості консультанта Червоного Хреста Скліфосовському доводилося поєднувати роботу хірурга з багатосторонньою організаторською діяльністю. Під час важких боїв під Плевною і біля підніжжя Шипки він часами не переривав роботу по кілька діб, щобнадати допомогу всім, хто її потребував. Пізніше підрахували, що безпосередньо через його руки пройшло більше десяти тисяч поранених. Після повернення до Росії Скліфосовський стає професором Московського університету і завідувачем хірургічної клінікою. Це був сміливий крок, оскільки в той час клініка знаходилася в зовсім занедбаному стані. Але незабаром клініка стала одним з кращих лікувальних установ у Європі. Скліфосовський одним із перших не тільки в Росії, але і в Європі ввів гарячу обробку інструментів і медичної білизни і домігся практично повної відсутності післяопераційних ускладнень і заражень. Багато важкі хвороби, які більшість лікарів вважало невиліковними, були переможені тільки завдяки зусиллям Скліфосовського. Останні роки життя вченого були затьмарені важкою хворобою - мозковим інсультом.

. Вклад Миколи Васильовича Скліфосовського у розвиток медичної науки

Значення М.В. Скліфосовського в історії російської хірургії дуже велике. Він жив в одну з найцікавіших епох хірургії: середина XIX в. ознаменувалася важливими відкриттями - введенням методу Лістера, тобто введенням антисептики, і введенням загального наркозу ефіром і хлороформом. Ці відкриття розділили історію хірургії на два періоди. Велика кількість гнійних, гнильних запалень, анаеробних флегмон (запалення підшкірної клітковини) і гангрен (омертвіння), септичних (гнильних) і септікопіеміческіх (гноекровних) ранових ускладнень з колосальною смертністю характеризувало колишній період історії хірургії. Відсутність наркозу вело до значного обмеження застосування хірургічних втручань: тільки короткочасні операції можна було перенести без важких болісних болів. Хірурги зробилися техніками-віртуозами. Щоб скоротити термін операції, вони намагалися розвинути техніку швидкого оперування. Треба дивуватися блискучою оперативної техніці, яку придбали хірурги того часу; тривалість операції обчислювалася хвилинами, а іноді і секундами. М.В. Скліфосовському належить велика заслуга насамперед впровадження в хірургічну практику принципів антисептики (знезараження за допомогою хімічних засобів), а потім і асептики (знезараження за допомогою фізичних засобів) в Росії. Як часто буває, нові відкриття не завжди входять у життя легко. Так було і з антисептиками. Навіть великі фахівці Європи і Росії не тільки не хотіли визнати метод, який відкрив нову епоху в хірургії, але навіть знущалися над цим методом боротьби з мікробами за допомогою антисептичних засобів. Як хірург М.В. Скліфосовський користувався заслуженою світовою славою. Можна сказати, що в другій половині XIX в. серед хірургів він був найбільш великою фігурою. Як справжній учень і послідовник Пирогова, М.В. Скліфосовський ретельно вивчав анатомію, приділяючи багато часу розтину трупів. Вже на початку своєї роботи в Одесі він зазвичай після занять в операційній і палатах йшов займатися вивченням топографічної анатомії та оперативної хірургії. Його не бентежило погане обладнання секційної, відсутність вентиляції. Він засиджувався за вивченням анатомії іноді до повної знемоги, так що одного разу його знайшли лежали біля трупа в стані глибокого непритомності. Завдяки постійному практичному вивченню основ хірургії М.В. Скліфосовський блискуче володів оперативною технікою. Вже в доантисептичний час він проводив з успіхом такі великі операції, як видалення яєчника, коли ці операції не проводилися ще в багатьох великих клініках Європи. Він один з перших ввів у нас лапаротомію - розтин черевної порожнини. Він йшов не тільки в ногу з віком, але як вчений і хірург часто випереджав його. Він один із перших зробив операцію гастростомії (висічення шлунка), застосував гудзичок Мерфі, перший в Росії ввів глухий шов сечового міхура, операцію зоба, висічення раку мови з попередньою лігатурою язичної артерії, видалення гортані, операцію мозкової грижі та ін. Складні операції з пластичної хірургії також знайшли в М.В. Скліфосовського не тільки майстра хірургічної техніки, а й автора нових методів операцій. Одна з таких операцій при помилкових суглобах під назвою «замку Скліфосовського» або «російського замку», з успіхом вироблена ним, описується в російських і закордонних підручниках. М.В. Скліфосовський оперував у всіх областях хірургії; він був однаково блискучим хірургом, як у мирній, так і у військово-польової хірургії. Це стало наслідком виняткової обдарованості М.В. Скліфосовського і його невпинних занять у секційної, операційної, на полі бою, в бібліотеці, в закордонних і вітчизняних клініках. Це стало наслідком широкого впровадження в практику всіх досягнень науки. Не дивно, що навіть найбільші хірурги називали М.В. Скліфосовського «золотими руками». Ім'я М.В. Скліфосовського як найбільшого вченого було відомо всьому світу. Розвиваючи і розширюючи рамки хірургії, давши ряд нових методів оперативної техніки, він виступив в хірургії як новатор, тісно зв'язав теорію з практикою. Оцінивши по суті всі переваги антисептичного методу, М.В. Скліфосовський не обмежився застосуванням карболової кислоти, а змінював антисептичні засоби відповідно апробації їх наукою. Потрібен був дуже сильний авторитет, який мав М.В. Скліфосовський серед учених Європи, серед професорів, лікарів і широкої публіки, щоб запровадити нові методи антисептики в Росії. Перу М.В. Скліфосовського належить більше 110 наукових робіт, присвячених найрізноманітнішим розділам хірургії:
а) гінекології (яка в той час була відділом хірургії і лише починала практично відмежовуватися від неї); Н.В. Скліфосовський присвятив дисертацію і ряд робіт цього розділу;
б) новим методам операцій, вперше застосовувався в Росії (операції зоба, гастростомія, холецістостомія, шов сечового міхура, резекція мозкової грижта ін);
в) кісткової і кістково-пластичної хірургії: резекції суглобів, щелепи, операціям з приводу несправжніх суглобів та ін;
г) питань військово-польової хірургії, яку Н.В. Скліфосовський, як учасник чотирьох воєн, знав дуже добре.

. Характеристика Миколи Васильовича Скліфосовського як особистості

Елегантний, у бездоганно чистому кітелі, що здається при першому знайомстві кілька суворим і гордим, а насправді дивно м'який, ласкавий, доброзичливий, навіть трохи сентиментальна людина. Лікар, здатний з почуття професійного обов'язку по кілька діб безперервно перебувати за операційним столом. Таким був Микола Васильович Скліфосовський в 1880 році, коли Рада Московського університету одноголосно обрав його на кафедру факультетської хірургічної клініки і незабаром призначив деканом. М.В. Скліфосовського не тільки блискучий лікар, хірург, професор, оратор, але і громадянин своєї країни, гордого успіхами вітчизняної хірургії, який робив все, щоб цих успіхів досягти, і сміливо вимагав від Європи та Америки на Міжнародному з'їзді визнання за російської хірургією прав самостійності.
Микола Іванович Пирогов любив Скліфосовського. Він рано вгадав в ньому талант і рекомендував на кафедру теоретичної хірургії. І не помилився. З нього вийшов великий російський хірург… Йому було сорок з невеликим, а ім'я його ставили поруч з ім'ям Пирогова. Про авторитет Скліфосовського свідчить такий випадок. Лікарі з усіх кінців Росії зібрали необхідні кошти для спорудження пам'ятника М.І. Пирогову в Москві, однак московська влада відмовлялися дати дозвіл на споруду, боячись відповідальності. Дізнавшись про це, Скліфосовський відправився в Петербург і, добившись аудієнції в імператора Миколи II, отримав його дозвіл. Так був поставлений перший в Росії пам'ятник вченому. Незважаючи на широку популярність, знаменитий лікар відрізнявся скромністю і не терпів, коли навколо його імені створювалася галас. Він, наприклад, категорично відмовився від урочистого вшанування, коли колеги вирішили відзначити 25-річчя його діяльності в Московському університеті. Але все одно в Москву стали приходити поздоровлення з усіх кінців Росії і з багатьох країн світу. Листи йшли з самих різних установ, писали великі вчені, лікарі, вдячні пацієнти. Тільки телеграм було отримано понад чотирьох сотень, в яких виражені всі кращі почуття - кохання, відданості, подяки великому вченому, лікарю та громадянину. «Ми шлем подяку за те, - пише жінка-лікар, - що Ви наполягали на рівному для нас з чоловіками-лікарями освітньому цензі і підтримували нас Вашим високим авторитетом у найтяжчу хвилину першого виступу на практичне терені, надавши нам на театрі визвольної війни самостійну лікарську діяльність».
«Ми вшановуємо людини, - пише група російських лікарів, - який всім своїм життям довів, що під лікарським працівником він розумів не простого ремісника лікування і не спортсмена біології, а істинного служителя заповідям, матері всіх наук, яка наказує лікаря бути помічником і утішником стражденних, охоронцем ближніх від страждань, другом народу, другом людства, виконуючим свій єдиний у своєму роді борг».




Висновок

Вклад, внесений Миколою Васильовичем Скліфосовського не можна недооцінювати. Його науковий роботи дали величезний внесок у розвиток багатьох дисциплін, таких як гінекологія та хірургія. Його праці до цих пір привертають увагу сучасних лікарів, допомагають при лікуванні та діагностики. Микола Васильович був не тільки чудовим лікарем, а й людиною з відкритою і доброю душею, готовим завжди допомогти нужденним. Він прагнув до того, щоб Росія не відставала в розвитку медицини від інших країн світу.
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